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Der Trostkoffer 
Ein Angebot der Psychosozialen Notfallversorgung 

(PSNV) 
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Trostkoffer – Unterstützung für Kinder und Gemeinschaften 

in Krisensituationen 

Wenn in Kitas, Schulen, Sportvereinen oder Familien ein Todesfall oder ein 

anderes belastendes Ereignis eintritt, stehen Kinder und Bezugspersonen 

oft plötzlich vor emotionalen Herausforderungen. Der Trostkoffer des DRK-

Kreisverbandes Ravensburg unterstützt in dieser ersten Zeit mit 

alltagsnahen Materialien, die Orientierung geben und dabei helfen, 

Erinnerungen zu gestalten und Gefühle auszudrücken. 

Was der Trostkoffer bietet 

• kindgerechte Materialien zur Erinnerungs- und Trauerarbeit 

• Impulse für Gespräche, Rituale und gemeinsames Handeln  

• einfache, intuitiv nutzbare Inhalte – ohne Vorwissen 

• Entlastung für pädagogische Fachkräfte und Angehörige 

 

Der Koffer bleibt für einige Tage oder Wochen in der Einrichtung oder 

Familie und wird anschließend an das DRK zurückgegeben. Dort wird er  

geprüft, ergänzt und für den nächsten Einsatz vorbereitet. Der Verleih des 

Koffers ist für die Nutzer kostenlos. 

 

 

 

Gemeinsam stark in Krisen 
Die Einsatzkräfte des PSNV begleiten und unterstützen dich bei  

Bedarf im Umgang mit dem Trostkoffer. 
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