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Wenn ein Mensch gestorben ist...
Eine Orientierung fiir Angehorige

Der Tod eines nahestehenden Menschen bringt neben der Trauer viele Fragen und organisatori-
sche Aufgaben mit sich. Dieser Flyer soll Ihnen helfen, sich in den ersten Tagen zu orientieren.
Nicht alles muss sofort erledigt werden — viele Schritte konnen auch in den kommenden Tagen
erfolgen.

Der Tod wurde festgestellt — wie geht es weiter?
Nachdem eine Arztin oder ein Arzt den Tod festgestellt hat, richtet sich das weitere Vorgehen
nach der Todesursache.

e  Bei einer natiirlichen Todesursache kénnen Sie — wenn Sie es wiinschen - bis zu 36
Stunden zu Hause von der verstorbenen Person Abschied nehmen.

e |st die Todesursache ungekldrt oder nicht natiirlich, wird die Kriminalpolizei
hinzugezogen. Méglicherweise werden lhnen einige Fragen gestellt.

e Nach Abschluss der Ermittlungen gibt die Staatsanwaltschaft den Verstorbenen zur
Bestattung frei. Dies dauert in der Regel nur wenige Tage.

e Wurde bereits ein Bestattungsunternehmen (z. B. durch die Polizei) beauftragt, kénnen Sie
jederzeit ein Bestattungsunternehmen Ihrer Wahl mit der weiteren Betreuung beauftragen.

Die ersten Tage

Das Gesprach mit dem Bestattungsunternehmen

Sie mussen nicht sofort auf alle Fragen eine Antwort haben. Nehmen Sie sich Zeit und bespre-
chen Sie gemeinsam mit lhren Angehdrigen, was lhnen wichtig ist.

Vielleicht mochten Sie iiber folgende Fragen nachdenken:

Welche Bestattungsform hétte sich die verstorbene Person gewiinscht?
Wo soll die Bestattung stattfinden?

Soll es eine Trauerfeier geben?

Welche Musik oder welche Texte passen?

Soll eine Traueranzeige oder Trauerkarten gestaltet werden?

Méchten Sie die verstorbene Person selbst waschen oder ankleiden?
Mochten Sie personliche Erinnerungsstiicke oder einen Brief mitgeben?
Gibt es einen Ort, der lhnen fur lhre Trauer wichtig ist?

Die Sterbeurkunde
Fir die Ausstellung der Sterbeurkunde werden je nach Familienstand unterschiedliche Unterla-
gen bendtigt.

Grundsitzlich erforderlich sind: Zusitzlich je nach Familienstand:

®  Personalausweis oder Reisepass e  Ledig: Geburtsurkunde

®  Krankenversichertenkarte e  Verheiratet: Heiratsurkunde oder
e Rentenversicherungsnummer Stammbuch

e Unterlagen zu Lebens- oder e  Verwitwet: Heiratsurkunde und

Sterbegeldversicherungen Sterbeurkunde des Ehepartners
e  Grabunterlagen, falls bereits eine ®  Geschieden: Heiratsurkunde und

Grabstatte vorhanden ist Scheidungsurteil =>
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Abschied nehmen
Trauer ist so individuell wie jeder Mensch. Es gibt kein richtig oder falsch.

Nehmen Sie sich Zeit fiir den Abschied. Ist eine Verabschiedung am Sterbeort nicht méglich oder
fuhlen Sie sich noch nicht dazu bereit, kann dies haufig auch im Bestattungsinstitut ermdglicht
werden.

Kinder sollten — je nach Alter und ihren eigenen Winschen — in den Abschied einbezogen wer-
den. Fir viele Kinder hilft das Abschiednehmen, den Tod besser zu verstehen.

Die folgenden Tage

Finanzen Wohnung und Haushalt

Informieren Sie die Bank tber den Todesfall Je nach Wohnsituation kénnen folgende

und legen Sie die Sterbeurkunde vor. Schritte notwendig sein:

Bitte beachten Sie: e  Mietvertrag kiindigen oder umschreiben

e  Dauerauftrage und Lastschriften laufen lassen
zunachst weiter. e  Zimmer im Pflegeheim oder betreuten

e  Fir viele Bankgeschafte und Wohnen rdumen
Eigentumsumschreibungen wird ein e  Telefon kiindigen oder ummelde

Erbschein benétigt.

e  Eine Uber den Tod hinaus glltige
Generalvollmacht kann den Zugriff auf
Konten erméglichen.

®  Strom-, Gas-, Wasser- und weitere Ver-
sorgungsvertrdage ummelden oder kindi-
gen

Priifen Sie auBerdem mogliche Testament

Anspriiche gegeniiber: e  Ein privat aufbewahrtes Testament muss

®  Lebens- oder Unfallversicherung beim Nachlassgericht abgegeben wer-
(moglichst innerhalb von 48 Stunden den.
emicen . ®  Notariell beurkundete Testamente oder
*  Bestattungsvorsorgeversicherung Erbvertrage werden in der Regel auto-
° Gewerkschaft matisch an das Nachlassgericht weiter-
geleitet.
®  Zusatzversorgungskasse
e  Berufsgenossenschaft
e  Sozialamt (unter Umstianden Zuschuss Rente und Beschaftigungsverhéltnis

Informieren Sie gegebenenfalls:
e  Rentenversicherung (z. B. Hinterbliebe-

zu den Bestattungskosten)

nenrente)

Behorden, Vertrage und Mitgliedschaften e Versorgungsamt
Informieren oder kiindigen Sie gegebenen- )
falls: ®  Arbeitgeber
e  Versicherungen e  Berufsgenossenschaft (bei Arbeitsunfall
o Ve e VenEmE oder Berufskrankheit)
e  Zeitungs- und Zeitschriftenabonne- Denken Sie auRerdem an:

ments e Abholung persénlicher Gegenstiande

*  Telefon- und Mobilfunkvertrage e  Riickgabe von Dienstgegenstianden

®  Bausparkasse

Psychosoziale Notfallversorgung
Tel: 0751 56061-0
E-Mail: info@drk-rv.de
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